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Пояснительная записка 
    Учебный план МОУ «СОШ им. В. К. Ерошкина с. Новозахаркино» (далее ОО) является 

нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого 

на изучение различных учебных предметов по обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, максимальный объѐм обязательной нагрузки 

обучающихся, нормативы финансирования. 

Содержание и структура учебного плана определяются нормативно-правовой базой 

разработки учебного плана при реализации ФГОС общего образования: 

 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» (от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ) с изменениями; 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования"; 

 Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 15 сентября 2022 г. № 6/22);     

  Федеральная образовательная программа основного общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 14 апреля 2023 г. № 1/23 и утверждена приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 370); 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно – нравственной культуры народов России» от 25 мая 2015 года № 08 -761; 

 Методические рекомендации Минобрнауки России от 19.01.2018 № 08-96 для 

органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации по 

совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса «Основы 

религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»; 

 КОНЦЕПЦИЯ преподавания предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол от 29 апреля 2022 г. 

№ 2/22); 

 Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в 

общеобразовательных организациях – МР 2.4. 0331-23; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 

189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно- эпидемиологические требования 

к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"» (в редакции 

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ № 189, с внесенными 

изменениями №3 от 24.12.2015 года №81); 

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799);  

 Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 г. 

№ 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

 - Устава МОУ «СОШ им. В.К. Ерошкина с. Новозахаркино»; 

 - Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 



имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 

01.11.2022 N 70799); 

 - Приказ Минпросвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 г. N 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников» (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603); 

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830).  

 

ОО в 2024/2025 учебном году работает в следующем режиме: основная и старшая школа 

обучается по пятидневной рабочей неделе при продолжительности урока не более 45 

минут.  

Максимальное число часов в  5 

классе при 34 учебных неделях 

29 часов 

Максимальное число часов в  6 

классе при 34 учебных неделях 

30 часов 

Максимальное число часов в  7 

классе при 34 учебных неделях 

32 часа 

              

Учебный план включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной 

части определена составом учебных предметов обязательных предметных 

областей: русский язык и литература, иностранные языки, общественно-

научные предметы, математика и информатика, основы духовно-

нравственной культуры народов России, естественно-научные предметы,  

искусство, труд (технология), физическая культура и основы безопасности и 

защиты Родины; часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает  предметы, направленные на реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, 

а также, отражающие специфику ОО. 
 

Учебным планом ОО предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений: 

5 класс: 1 час – предметный курс «Общефизическая подготовка»; 

  1 час – предметный курс «Мой друг компьютер»; 

6 класс: 1 час - предметный курс «Мой друг компьютер»; 

7 класс: 1 час - предметный курс «Мой друг компьютер»; 

                1 час – предметный курс «Избранные вопросы физики».  

 

        Освоение отдельных учебных предметов и курсов внеурочной деятельности 

возможно с использованием дистанционных занятий, с использованием кейс-технологий 

(создание и комплектация специально разработанных учебно-методических материалов в 



специальный набор (кейс) и их передаче (пересылке) обучающимся) или онлайн занятий в 

соответствии с ПОЛОЖЕНИЕМ об организации дистанционного обучения в дни 

возможного непосещения занятий обучающимися по неблагоприятным погодным 

условиям (актированные дни) и в период карантина в МОУ «СОШ им. В. К. Ерошкина с. 

Новозахаркино». 

       Освоение обучающимися образовательной программы основного общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, определенных 

ПОЛОЖЕНИЕМ о системе оценок, форме, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой.  

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету по итогам 

учебного года.  

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным 

учебным графиком.  

 Промежуточная аттестация может проводиться в следующих формах: 

- интегрированный зачет (выставление отметки по результатам четвертных, 

полугодовых отметок); 

- диктант, изложение, сочинение; 

- комплексная контрольная работа; 

- контрольная работа; 

- тестирование; 

- собеседование; 

- защита проекта; 

-      экзамен. 

       В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов 

промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех иных заданий, проектов в 

ходе образовательной деятельности, итоговые диагностические работы по предметам, 

результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных 

мероприятиях. 

        Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое четвертных оценок. 

Округление результата проводится в пользу учащегося.  
 

*вариант 1 – для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 

языке.  

 

Вариант № 1 

 Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-

дневной учебной недели 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4    

Литература 3 3 2    

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3    

Математика и 

информатика 

Математика 5 5     

Алгебра   3    

Геометрия   2    

Вероятность и статистика   1    



Информатика   1    

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2    

Обществознание  1 1    

География 1 1 2    

Естественнонаучны

е предметы 

Физика   2    

Химия       

Биология 1 1 1    

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1     

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1    

Музыка 1 1 1    

Технология  Труд (технология) 2 2 2    

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2    

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

      

Итого 27 29 30    

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2    

Учебные недели 34 34 34    

Всего часов 986 1020 1088    

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32    

 
 

№ 

п/п 

Учебные предметы, 

курсы части, 

формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений 

Количество часов в неделю 

 

Всего 

V VI VII VIII IX  

1.  Предметный курс 

«Общефизическая 

подготовка» 

1     1 

2.   Предметный курс 

«Мой друг компьютер» 

1 1 1   3 

3.  Предметный курс 

«Избранные вопросы 

физики» 

  1   1 

ИТОГО: 2 1 2   5 



Приложение к учебному плану  

основного общего образования 

 МОУ «СОШ им. В. К. Ерошкина  

с. Новозахаркино» 

 

Программно-методическое обеспечение учебного плана 
Предмет 

 

Название примерной учебной 

программы 

Кем утверждена Учебники 

 

% 

обеспече

нности 

ОО 

учебника

ми 

Русский 

язык 

 

 

 

Федеральная рабочая программа 

Основного общего образования 

«Русский язык» 

Федеральное 

государственное 

бюджетное научное 

учреждение 

«Институт стратегии 

развития 

образования» 

Русский язык 5 кл.  

Т.А.Ладыженская, 

М.Т.Баранов, 

Л.А.Тростенцова и др. 

– М.: Просвещение, 

2023 

 

Русский язык 6 кл.  

Т.А.Ладыженская, 

М.Т.Баранов, 

Л.А.Тростенцова и др. 

– М.: Просвещение, 

2024 

 

Русский язык 7 кл.  

Т.А.Ладыженская, 

М.Т.Баранов, 

Л.А.Тростенцова и др. 

– М.: Просвещение, 

2023 

100% 

Литератур

а 

Федеральная рабочая программа 

Основного общего образования 

«Литература» 

Федеральное 

государственное 

бюджетное научное 

учреждение 

«Институт стратегии 

развития 

образования» 

Литература 5 кл. В 

двух частях. 2023 г. 

Просвещение 

[Коровина В.Я.] 

 

Литература 6 кл. В 

двух частях. 2024 г. 

Просвещение 

[Коровина В.Я.] 

 

Литература 7 кл. В 

двух частях. 2023 г. 

Просвещение 

[Коровина В.Я.] 

100% 

Иностранн

ый язык 

(немецкий) 

Федеральная рабочая программа 

Основного общего образования 

«Немецкий язык» 

Федеральное 

государственное 

бюджетное научное 

учреждение 

«Институт стратегии 

развития 

образования» 

Немецкий язык, 5 

класс. Просвещение 

[Бим И.Л., Рыжова 

Л.И.] 2023 г. 

 

Немецкий язык, 6 

класс. Просвещение 

[Бим И.Л., Рыжова 

Л.И.] 2023 г. 

 

Немецкий язык, 7 

класс. Просвещение 

[Бим И.Л., Садомова 

Л.В.] 2024 г. 

100% 



Математик

а 

Федеральная рабочая программа 

Основного общего образования 

«Математика» 

Федеральное 

государственное 

бюджетное научное 

учреждение 

«Институт стратегии 

развития 

образования» 

Виленкин Н.Я. и др. 

Математика 5 класс. 

Просвещение, 2024 г. 

Виленкин Н.Я. и др. 

Математика 6 класс. 

Просвещение, 2024 г. 

Алгебра / 7 класс 

Макарычев Ю.Н., 

Миндюк Н.Г. и др. 

2023 г. 

«Геометрия 7-9 кл.» 

автор Л.С. Атанасян и 

др., -  М.: 

Просвещение, 2022 

«Вероятность и 

статистика» 7-9 кл. 

Высоцкий И.Р., 

Ященко И.В., под 

редак. Ященко И.В. в 2 

ч. (баз. уровень), 

Просвещение, 2024 

100% 

Информат

ика 

Федеральная рабочая программа 

Основного общего образования 

«Информатика» 

Федеральное 

государственное 

бюджетное научное 

учреждение 

«Институт стратегии 

развития 

образования» 

Информатика: учебник 

для 7 класса Босова 

Л.Л., Босова А.Ю.  / 

М.: Бином, 2024 

100% 

История Федеральная рабочая программа 

Основного общего образования 

«История» 

Федеральное 

государственное 

бюджетное научное 

учреждение 

«Институт стратегии 

развития 

образования» 

Вигасин История 

древнего мира 5 кл. 

Просвещение 

[Вигасин А.А., Годер 

Г.И., Свенцицкая И.С.] 

2023 г. 

 

«История России с 

древнейших времен до 

конца 16 века. 6 кл.», 

Данилов А. А. 

Просвещение.  2020 г. 

«История средних 

веков 6 кл.» Е. В. 

Агибалова, Г. М. 

Донской 

Просвещение.  2020 г. 

 

«Новая история.7 кл.» 

автор А.Я. Юдовская, 

Л.М. Ванюшкина, П. 

А. Баранов, 

Просвещение. 2020 

«История России. 7 

кл.» автор А.А. 

Данилов, Л. Г. 

Косулина, 

Просвещение. 2020 

100% 



География Федеральная рабочая программа 

Основного общего образования 

«География» 

Федеральное 

государственное 

бюджетное научное 

учреждение 

«Институт стратегии 

развития 

образования» 

Алексеев А.И. и др. 

География 5-6 классы. 

Просвещение, 2024 г. 

 

Коринская В.А., 

Душина И. В. 

География материков и 

океанов, 7 класс / - М.: 

Дрофа, 2020 

100% 

Основы 

духовно-

нравственн

ой 

культуры 

народов 

России 

Федеральная рабочая программа 

Основного общего образования 

«Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» 

Федеральное 

государственное 

бюджетное научное 

учреждение 

«Институт стратегии 

развития 

образования» 

Учебников по основам духовно-

нравственной культуры народов 

России в перечне нет, поэтому 

используем учебник по 

обществознанию адаптируем его 

под изучение предмета. 

Дополнительно используем 

учебные пособия, которые 

допускают к использованию при 

реализации образовательных 

программ (ст. 18 Федерального 

закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ). 

Физика Федеральная рабочая программа 

Основного общего образования 

«Физика» 

Федеральное 

государственное 

бюджетное научное 

учреждение 

«Институт стратегии 

развития 

образования» 

«Физика. 7 класс» 

Перышкин И.М., 

Иванов А.И. 

«Просвещение», 2024 

100% 

Биология Федеральная рабочая программа 

Основного общего образования 

«Биология» 

Федеральное 

государственное 

бюджетное научное 

учреждение 

«Институт стратегии 

развития 

образования» 

«Биология» 5 кл. 

Пасечник В.В. и др. 

Просвещение, 2024 г. 

 

«Биология» 6 кл Н. И. 

Сонин., В. И. Сонина, 

«Дрофа» 2024 г. 

 

«Биология» 7 кл 

Сонин Н.И., Захаров 

В.Б., 

«Дрофа» 2022 

100% 

Обществоз

нание 

Федеральная рабочая программа 

Основного общего образования 

«Обществознание» 

Федеральное 

государственное 

бюджетное научное 

учреждение 

«Институт стратегии 

развития 

образования» 

Боголюбов Л.Н. и др. 

Обществознание, 6 

класс. Просвещение, 

2023 г. 

 

Боголюбов Л.Н. и др. 

Обществознание, 7 

класс. Просвещение, 

2023 г. 

100% 

Физическа

я культура 

Федеральная рабочая программа 

Основного общего образования 

«Физическая культура» 

Федеральное 

государственное 

бюджетное научное 

учреждение 

«Институт стратегии 

развития 

образования» 

Матвеев А.П. 

Физическая культура 

5, 6-7 классы 

«Просвещение» 2023 г. 

100% 

Изобразит

ельное 

искусство 

Федеральная рабочая программа 

Основного общего образования 

«Изобразительное искусство» 

 

Федеральное 

государственное 

бюджетное научное 

учреждение 

Изобразительное 

искусство. 5 кл, Н. А. 

Горяева, О. В. 

Островская., М: 

100% 



 

 

  

«Институт стратегии 

развития 

образования» 

Просвещение, 2023 

 

Изобразительное 

искусство. 6 кл, Н. А. 

Горяева, О. В. 

Островская., М: 

Просвещение, 2023 

 

Изобразительное 

искусство. 7 кл, Н. А. 

Горяева, О. В. 

Островская., М: 

Просвещение, 2024 

Музыка Федеральная рабочая программа 

Основного общего образования 

«Музыка» 

Федеральное 

государственное 

бюджетное научное 

учреждение 

«Институт стратегии 

развития 

образования» 

Сергеева Г.П., 

Критская Е.Д., 

«Музыка» 5 класс, М.: 

Просвещение, 2023 г. 

 

Сергеева Г.П., 

Критская Е.Д., 

«Музыка» 6 класс, М.: 

Просвещение, 2023 г. 

 

Сергеева Г.П., 

Критская Е.Д., 

«Музыка» 7 класс, М.: 

Просвещение, 2023 г. 

100% 

Труд 

(технологи

я) 

Федеральная рабочая программа 

Основного общего образования 

«Труд (технология)» 

 

Федеральное 

государственное 

бюджетное научное 

учреждение 

«Институт стратегии 

развития 

образования» 

Технология, 5 класс. 

Глозман Е.С. и др. 

Просвещение, 2023 г. 

 

Технология, 6 класс. 

Глозман Е.С. и др. 

Просвещение, 2023 г. 

 

Технология, 7 класс. 

Глозман Е.С. и др. 

Просвещение, 2023 г. 

 

100% 
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